
СБОР ГУМАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ  
B храмах и монастырях Московской епархии  

ПРОДОЛЖАЕТСЯ СБОР ГУМАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ ДЛЯ ПОСТРАДАВШИХ МИРНЫХ ЖИТЕЛЕЙ И 

БЕЖЕНЦЕВ ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областей и Украины. 

 Сбор гуманитарной помощи осуществляется В ДОМЕ ПРИЧТА ХРАМА (Церковная лавка или охрана) 

 Продукты питания, средства гигиены и пр. принимаются СТРОГО В СООТВЕТСТВИИ CО 
СПИСКОМ (неповрежденные и непросроченные) 

 ОДЕЖДА НЕ ПРИНИМАЕТСЯ!!! 

 СПИСОК НЕОБХОДИМЫХ ТОВАРОВ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ГУМАНИТАРНОГО ГРУЗА: 

ПИТАНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ ( ВАЖНО! СРОК ГОДНОСТИ 1 МЕСЯЦ И БОЛЬШЕ ): 
БУТЫЛОЧКИ ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ МАЛЫШЕЙ 

МОЛОЧНЫЕ СМЕСИ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ (ОТ 0 МЕС. ДО 1,5 ЛЕТ) 

ДЕТСКОЕ ПИТАНИЕ В БАНОЧКАХ (ФРУКТОВОЕ, МЯСНОЕ, ОВОЩНОЕ) 

ДЕТСКОЕ ПЮРЕ ФРУКТОВОЕ, С ЙОГУРТОМ, ТВОРОГОМ и пр. В ДОЙ-ПАКАХ (ПЛАСТИКОВАЯ 
УПАКОВКА С КРЫШЕЧКОЙ) 

КАШИ ДЕТСКИЕ, СОК (В КАРТОННЫХ КОРОБКАХ) 

БАТОНЧИКИ ОРЕХОВЫЕ, ЗЛАКОВЫЕ И ПР. 

СРЕДСТВА УХОДА ЗА ДЕТЬМИ: 
ПОДГУЗНИКИ, ОДНОРАЗОВЫЕ ПЕЛЕНКИ 

ШАМПУНЬ, КРЕМ ДЛЯ ТЕЛА, КРЕМ ПОД ПОДГУЗНИК 

ДЕТСКОЕ МАСЛО, ПРИСЫПКА (ТАЛЬК), ВЛАЖНЫЕ САЛФЕТКИ 

ПИТАНИЕ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ: 
ЛАПША, СУП И КАШИ БЫСТРОГО ПРИГОТОВЛЕНИЯ 

МАКАРОНЫ, КРУПЫ (РИС, ГРЕЧКА И ПР.) 

ХЛЕБЦЫ, СУХАРИ, СУШКИ, ПЕЧЕНЬЕ (В УПАКОВКАХ) 

ХЛЕБЦЫ  ДЛЯ ДИАБЕТИКОВ 

ХЛОПЬЯ, МЮСЛИ (КОТОРЫЕ МОЖНО ЗАЛИТЬ ХОЛОДНОЙ ВОДОЙ, СОКОМ) 

СУХОЕ МОЛОКО, СУХАЯ КАРТОШКА, ЯИЧНЫЙ ПОРОШОК 

КОНСЕРВЫ (МЯСНЫЕ, РЫБНЫЕ, ТОПЛЕНОЕ  МАСЛО, ГОРОШЕК, КУКУРУЗА) 

МАСЛО  ПОДСОЛНЕЧНОЕ 

МОЛОКО (ПАСТЕРИЗОВАННОЕ В КАРТОННЫХ КОРОБКАХ) 

СОУСЫ И ДЖЕМЫ (В ПОРЦИОННЫХ УПАКОВКАХ) 

ДЖЕМ, ПОВИДЛО (В МЯГКИХ УПАКОВКАХ) 

САХАР, ЧАЙ (В ПАКЕТИКАХ), КОФЕ 3 В 1 (B ПАКЕТИКАХ) 

ШОКОЛАД, КОНФЕТЫ, ОРЕХИ, СУХОФРУКТЫ (В МЯГКИХ УПАКОВКАХ)  

СРЕДСТВА САНИТАРИИ И ГИГИЕНЫ:  
ЗУБНЫЕ ЩЕТКИ, ЗУБНАЯ ПАСТА 

ШАМПУНЬ ДЛЯ ВОЛОС, БАЛЬЗАМ ДЛЯ ВОЛОС 

МЫЛО ТВЕРДОЕ И ЖИДКОЕ 

ТУАЛЕТНАЯ БУМАГА, БУМАЖНЫЕ И ВЛАЖНЫЕ САЛФЕТКИ 

БУМАЖНЫЕ ПОЛОТЕНЦА (РАЗОВЫЕ) 

БУМАЖНЫЕ НОСОВЫЕ ПЛАТКИ (РАЗОВЫЕ) 

КРЕМ ДЛЯ РУК 

ВАТА, ВАТНЫЕ ДИСКИ, УШНЫЕ ПАЛОЧКИ 

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ЖЕНСКИЕ ПРОКЛАДКИ, ТАМПОНЫ 

СПЕЦ. СРЕДСТВА ГИГИЕНЫ  ДЛЯ ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА 

СПРЕИ ДЛЯ РУК - ТИПА АНТИСЕПТИК, ОЧИЩАЮЩИЙ, НЕСМЫВАЕМЫЙ 

СТИРАЛЬНЫЙ ПОРОШОК, ХОЗЯЙСТВЕННОЕ МЫЛО, СОДА 

БРИТВЕННЫЕ СТАНКИ 

КАНЦЕЛЯРСКИЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ: 
РУЧКИ, КАРАНДАШИ 

КРАСКИ, ФЛОМАСТЕРЫ 

АЛЬБОМЫ, ТЕТРАДИ 

ПРЕДМЕТЫ БЫТА: 
ТЕРМОСЫ 

КИПЯТИЛЬНИКИ 

ФОНАРИКИ, БАТАРЕЙКИ 

ФЛИСОВЫЕ ПЛЕДЫ 

СПАЛЬНЫЕ МЕШКИ 

ПОСТЕЛЬНОЕ БЕЛЬЕ (НОВОЕ) 

ПОЛОТЕНЦА (НОВЫЕ)  


