
 

ПРАВОСЛАВНЫЙ ВОЕННО-

ПАТРИОТИЧЕСКИЙ КЛУБ «ЛЕВ» 

Приглашаем на занятия    

 ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК    от 6 до 17 лет 
 

по следующим направлениям: 
 

 

Духовно-нравственное воспитание: 
- Азы православия; 

- Военная история. 

Начальная военная подготовка:  
- Первая помощь; 

- Огневая подготовка; 

- Тактическая подготовка; 

-  Основы туристской подготовка; 

- Военная топография; 

- Общефизическая подготовка; 

- Строевая подготовка. 

Рукопашный бой:  

- Ударная техника; 

- Броски;   

- Приемы владения оружием; 

- Приемы защиты от нападения.  
М 

Воспитанники клуба участвуют в спортивных соревнованиях,  

ездят с паломнической поездкой по Святым местам,  

посещают  места Боевой славы. 

 

Приглашаем на занятия  ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК    от 10 до 17 лет 

по направлению:  

Прикладной Рукопашный Бой (САМООБОРОНА):  

- Болевые приемы; 

- Приемы защиты от нападения; 

- Освобождение от захватов и Обезоруживание при угрозе; 

- Приемы помощи и взаимопомощи.  

 

РУКОВОДИТЕЛЬ КЛУБА: 
подполковник запаса Айдаров Николай Алексеевич - выпускник двух высших военных 

учебных заведений с отличием, ветеран боевых действий, ветеран военной службы. 

Имеет I Дан хо (черный пояс) по системе школы Оперативного Каратэ «Железный 

дровосек» Общероссийской Федерации Рукопашного Боя, Тренер-преподаватель, 

Инструктор по Боевому самбо. 

Запись по Тел.: +7 (965) 131-19-33 


